REGULAMIN MISTRZOSTW POLSKI STUDENTOW W SZYCIU CHIRURGICZNYM
4-5 grudnia 2026 r.
1. Postanowienia ogdlne i definicje

1. Niniejszy Regulamin okresla zasady uczestnictwa, organizacji, przebiegu oraz
oceniania uczestnikdw Mistrzostw Polski Studentéw w Szyciu Chirurgicznym,
zwanych dalej ,Mistrzostwami”.

2. Organizatorami Mistrzostw jest Klinika Chirurgii Dzieciecej Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego;

3. Administratorem danych osobowych uczestnikow sg Organizatorzy.
Szczegotowe informacije dotyczgce przetwarzania danych osobowych
okreslono w § 8 niniejszego Regulaminu.

4. llekro¢ w Regulaminie jest mowa o:
1) ,Uczestniku’- nalezy przez to rozumie¢ studenta kierunku lekarskiego
biorgcego udziat w Mistrzostwach;
2) ,Druzynie”- nalezy przez to rozumie¢ dwuosobowy zespét studentow
kierunku lekarskiego zgtoszony do udziatu w Mistrzostwach,;
3) ,Kapitanie Druzyny”- nalezy przez to rozumie¢ osobe wskazang w
zgtoszeniu jako osoba do kontaktu z Organizatorami;
4) ,Jury’- nalezy przez to rozumie¢ komisje oceniajgcg wykonanie zadan
konkursowych.

5. W Mistrzostwach mogg bra¢ udziat Druzyny reprezentujgce:

1. uczelniane organizacje studenckie, w tym studenckie kofta naukowe,
dziatajgce na podstawie ustawy z dnia 20 lipca 2018 r- Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce;

2. stowarzyszenia skupiajgce studentow medycyny;

3. inne wyraznie wyodrebnione organizacyjnie podmioty skupiajgce
studentéw medycyny, w szczegolnosci organy samorzgdu studentow,
redakcje mediow akademickich lub inne organizacje akademickie.

6. Kazda Druzyna skfada sie z dwoch Uczestnikow. Uczestnik moze by¢
cztonkiem tylko jednej Druzyny.
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7. Udziat w Mistrzostwach jest mozliwy po dokonaniu skutecznego zgtoszenia
oraz otrzymaniu potwierdzenia zakwalifikowania Druzyny przez
Organizatorow.

2. Przebieg Mistrzostw
1. Mistrzostwa odbywajg sie w dniach 4- 5 grudnia 2026 r.
2. Pierwszy dzien Mistrzostw obejmuje:
1. przedstawienie zasad organizacyjnych i Regulaminu;
2. prezentacje Druzyn;

3. wyktady oraz/lub warsztaty poswiecone technikom szycia
chirurgicznego, ktére moga stanowi¢ podstawe zadanh konkursowych
realizowanych w drugim dniu Mistrzostw.

3. Drugiego dnia Mistrzostw odbywa sie zasadnicza czes¢ konkursowa. Druzyny
wykonujg zadania sprawdzajgce wiedze teoretyczng oraz umiejetnosci
praktyczne z zakresu szycia chirurgicznego.

4. Zadania konkursowe mogg obejmowac w szczegolnosci:
A. Szycie chirurgiczne skéry oraz tkanki podskérne;j

1. szew pojedynczy wezetkowy;

2. szew materacowy pionowy;

3. szew materacowy poziomy;

4. szew srodskorny;

5. Z-plastyke;

6. plastyke z przesunieciem ptata romboidalnego sposobem Limberga;

7. opracowanie rany specjalnej przygotowanej przez Organizatora.
B. Zespolenia przewodu pokarmowego

1. zespolenie jelito cienkie—jelito cienkie, koniec do konca;

2. zespolenie jelito cienkie—jelito cienkie, bok do boku;
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5. Przedmiotem konkursu bedg wybrane zadania sposrdéd wskazanych powyzej.
Organizatorzy oraz Jury mogg okresli¢ szczegdtowy zakres zadan
bezposrednio przed rozpoczeciem konkurenciji.

6. Na wykonanie kazdego zadania Druzyna otrzymuje okreslony czas, podany
przez Organizatoréw lub Jury przed rozpoczeciem konkurencji.

7. Po uptywie wyznaczonego czasu Jury dokonuje oceny wykonanych zadan i
przyznaje punkty.

8. Przy ocenie zadan Jury bierze pod uwage w szczegolnosci:
1. poprawnosc¢ techniczng wykonania;
2. starannosé;

precyzje;

estetyke;

dobdr techniki do zadania;
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organizacje pracy Druzyny;

7. przestrzeganie zasad bezpieczenstwa oraz zasad aseptyki, jesli majg
zastosowanie do danego zadania.

9. Szczegotowe kryteria oceny oraz punktacja zostang okreslone w karcie oceny
lub odrebnym dokumencie technicznym, udostepnionym Uczestnikom przed
rozpoczeciem czesci konkursowe.

10.Jury moze przyznac¢ dodatkowe punkty bonusowe za szczegdlnie staranne
wykonanie wybranego zespolenia, ocenianego miedzy innymi przy uzyciu lupy
powiekszajgce;.

11. O zwyciestwie decyduje najwyzsza liczba punktéw uzyskanych przez
Druzyne.

12.W przypadku uzyskania przez Druzyny takiej samej liczby punktéw o
kolejnosci miejsc decyduje Przewodniczgcy Jury, po konsultacji z pozostatymi
cztonkami Jury. Jury moze rowniez zarzgdzi¢ zadanie dogrywkowe.

13.Decyzje Jury sg ostateczne.
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3. Jury
1. Jury Mistrzostw liczy od 3 do 5 osob.

2. W sktad Jury wchodzg nauczyciele akademiccy, lekarze praktycy oraz inne
osoby wskazane przez Organizatoréw.

3. Pracami Jury kieruje Przewodniczgcy Jury wskazany przez Organizatoréw.

4. Cztonek Jury powinien zachowac bezstronnos¢ podczas oceny zadan. W
przypadku wystgpienia okolicznosci moggcych budzi¢ uzasadnione
watpliwosci co do bezstronnosci cztonka Jury, powinien on poinformowac o
tym Organizatorow.

4. Nadzér nad przebiegiem Mistrzostw

1. Osoby nadzorujgce przebieg Mistrzostw mogg udziela¢ Uczestnikom
informacji organizacyjnych oraz wyjasnien dotyczacych zasad bezpieczenstwa
i sposobu korzystania z materiatéw udostepnionych przez Organizatorow.

2. Kazda druzyna ma mozliwo$¢ zadania instruktorowi 3 pytan dotyczacych
konkurenciji. Zachowanie podpowiedzi wptywa na punktacje kohcowa.

3. Osoby nadzorujgce nie mogg pomagac fizycznie w wykonaniu
poszczegolnych zadan ani wykonywac ich za Uczestnikow.

4. W przypadku naruszenia zasad Regulaminu, zasad bezpieczenstwa lub
polecen Organizatoréw, Jury moze przyznac punkty karne, nie zaliczy¢
zadania albo wykluczy¢ Druzyne z dalszego udziatu w Mistrzostwach.

5. Zgtoszenie udziatu w Mistrzostwach

1. Zgtoszenie udziatu w Mistrzostwach moze przesta¢ student uczelni medycznej
w imieniu Druzyny oraz podmiotu, ktéry Druzyna reprezentuje.

2. Zgtoszenia mozna dokonac:

1. poprzez strone internetowa:
[adres strony internetowej do uzupetnienia]
lub
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2. bezposrednio na adres e-mail:
[adres e-mail do uzupetnienial.

w

. Na potrzeby wydarzenia zostata uruchomiona strona internetowa oraz profil/
strona w serwisie Facebook:
~Mistrzostwa Polski Studentow w Szyciu Chirurgicznym”.

4. Na stronie internetowej oraz w mediach spotecznosciowych publikowane bedg
informacje organizacyjne dotyczgce Mistrzostw, w szczegdlnosci
harmonogram, komunikaty techniczne, informacje o partnerach i sponsorach
oraz ewentualne zmiany organizacyjne.

5. Zgtoszenia sg przyjmowane od 1 wrzesnia 2026 r. do 30 listopada 2026 r.
6. W zgtoszeniu Druzyna powinna poda¢ nastepujgce dane:
1. imiona i nazwiska dwoch cztonkéw Druzyny;
2. nazwy uczelni medycznych, ktérych studentami sg czionkowie Druzyny;

3. rok studiéw kazdego cztonka Druzyny;

s

nazwe podmiotu reprezentowanego przez Druzyne, w szczegolnosci
studenckiego kota naukowego lub innej organizacji;

imie i nazwisko Kapitana Druzyny;
adres e-mail Kapitana Druzyny;

numer telefonu kontaktowego Kapitana Druzyny;

© N o O

oswiadczenie o zapoznaniu sie z Regulaminem i akceptacji jego
postanowien;

9. oswiadczenie dotyczgce przetwarzania danych osobowych na potrzeby
organizacji Mistrzostw;

10. opcjonalnie- zgode na wykorzystanie wizerunku w materiatach
informacyjnych, promocyjnych i sprawozdawczych dotyczacych
Mistrzostw.

7. Organizatorzy przekazujg informacje organizacyjne za posrednictwem
Kapitana Druzyny.
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8. W przypadku zgtoszenia wiekszej liczby Druzyn niz przewidziana przez
Organizatorow liczba miejsc, o zakwalifikowaniu do Mistrzostw decyduje
kolejnos¢ prawidtowo dokonanych zgtoszen.

9. Organizatorzy zastrzegajg sobie mozliwos¢ utworzenia listy rezerwowej. W
przypadku rezygnacji zakwalifikowanej Druzyny Organizatorzy mogg zaprosi¢
do udziatu kolejng Druzyne z listy rezerwowe;j.

10.Rezygnacje z udziatu w Mistrzostwach nalezy zgtosi¢ Organizatorom
niezwtocznie, nie pézniej niz do dnia [termin do uzupetnienia], na adres e-mail
wskazany w ust. 2.

6. Nagrody
1. Za zajecie |, Il i lll miejsca przyznawane bedg nagrody indywidualne oraz/lub
druzynowe.

2. Kazdy Uczestnik oraz kazda Druzyna otrzymajg certyfikat udziatu w
Mistrzostwach.

3. Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do przyznania wyrdznien specjalnych,
w szczegolnosci za najstaranniej wykonane zespolenie lub najlepszg technike
szycia.

4. Rodzaj, liczba i warto$¢ nagrdd zalezg od mozliwosci organizacyjnych oraz
wsparcia partneréw i sponsorow Mistrzostw.

7. Bezpieczenstwo i zasady udziatu

1. Uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania zasad bezpieczenstwa, zasad
higieny oraz polecen Organizatorow, Jury i oséb nadzorujgcych przebieg
Mistrzostw.

2. Uczestnicy korzystajg wytgcznie z materiatdw, narzedzi i stanowisk
udostepnionych lub zaakceptowanych przez Organizatoréw, chyba ze
Organizatorzy postanowig inaczej.

3. Organizatorzy moga okresli¢ szczegdtowe zasady korzystania z narzedzi
chirurgicznych, materiatdw szewnych oraz modeli treningowych przed
rozpoczeciem konkurenciji.
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4. W przypadku uszkodzenia sprzetu, naruszenia zasad bezpieczenstwa,
niesamodzielnego wykonania zadania lub zachowania sprzecznego z
zasadami fair play, Organizatorzy lub Jury mogg podjg¢ decyzje o wykluczeniu
Druzyny z udziatu w Mistrzostwach.

8. Dane osobowe

1. Dane osobowe Uczestnikdw bedg przetwarzane przez Organizatorow w celu
organizacji, przeprowadzenia, dokumentac;ji i rozliczenia Mistrzostw, w tym
kontaktu z Uczestnikami, sporzadzenia list uczestnikdw, wydania certyfikatéw
oraz przyznania nagrod.

2. Zakres przetwarzanych danych obejmuje w szczegdlnosci: imie i nazwisko,
nazwe uczelni, rok studidéw, nazwe reprezentowanej organizacji, adres e-mail,
numer telefonu oraz dane niezbedne do wydania certyfikatu lub nagrody.

3. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale niezbedne do udziatu w
Mistrzostwach.

4. Dane osobowe bedg przetwarzane przez okres niezbedny do organizacji i
rozliczenia Mistrzostw, a nastepnie przez okres wymagany przepisami prawa
lub uzasadniony celami archiwalnymi Organizatorow.

5. Uczestnikowi przystuguje prawo dostepu do tresci swoich danych, ich
sprostowania, ograniczenia przetwarzania, usuniecia danych w przypadkach
przewidzianych przepisami prawa oraz wniesienia sprzeciwu wobec
przetwarzania.

6. Uczestnikowi przystuguje prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu
Ochrony Danych Osobowych.

7. Wizerunek Uczestnikow moze by¢ utrwalany podczas Mistrzostw wytgcznie na
zasadach okreslonych w odrebnej zgodzie lub na podstawie wiasciwych
przepisow prawa. Zgoda na wykorzystanie wizerunku nie jest warunkiem
udziatu w Mistrzostwach.

8. Szczegodtowa klauzula informacyjna dotyczgca przetwarzania danych
osobowych moze stanowi¢ zatgcznik do Regulaminu lub formularza
zgtoszeniowego.
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9. Postanowienia koncowe

1.

Regulamin jest dostepny na stronie internetowe;:
[adres strony internetowej do uzupetnienia]

oraz na profilu/stronie w serwisie Facebook:
,Mistrzostwa Polski Studentéw w Szyciu Chirurgicznym”.

2.
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W przypadku sporow powstatych na tle interpretacji postanowien niniejszego
Regulaminu wigzgcej wyktadni dokonujg Organizatorzy.

Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do dokonywania zmian w
Regulaminie, w szczegolnosci z przyczyn organizacyjnych, technicznych,
bezpieczenstwa lub niezaleznych od Organizatoréw.

O zmianach Regulaminu Organizatorzy poinformujg Uczestnikow za
posrednictwem strony internetowej, profilu w serwisie Facebook lub drogg
mailowaq.

W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem decyzje podejmujg
Organizatorzy.

Regulamin wchodzi w zycie z dniem jego ogtoszenia.
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