
REGULAMIN MISTRZOSTW POLSKI STUDENTÓW W SZYCIU CHIRURGICZNYM  

4–5 grudnia 2026 r. 

1. Postanowienia ogólne i definicje 

1. Niniejszy Regulamin określa zasady uczestnictwa, organizacji, przebiegu oraz 
oceniania uczestników Mistrzostw Polski Studentów w Szyciu Chirurgicznym, 
zwanych dalej „Mistrzostwami”.  

2. Organizatorami Mistrzostw jest Klinika Chirurgii Dziecięcej Warszawskiego 
Uniwersytetu Medycznego; 

3. Administratorem danych osobowych uczestników są Organizatorzy. 
Szczegółowe informacje dotyczące przetwarzania danych osobowych 
określono w § 8 niniejszego Regulaminu.  

4. Ilekroć w Regulaminie jest mowa o: 
1) „Uczestniku”- należy przez to rozumieć studenta kierunku lekarskiego 
biorącego udział w Mistrzostwach; 
2) „Drużynie”- należy przez to rozumieć dwuosobowy zespół studentów 
kierunku lekarskiego zgłoszony do udziału w Mistrzostwach; 
3) „Kapitanie Drużyny”- należy przez to rozumieć osobę wskazaną w 
zgłoszeniu jako osoba do kontaktu z Organizatorami; 
4) „Jury”- należy przez to rozumieć komisję oceniającą wykonanie zadań 
konkursowych.  

5. W Mistrzostwach mogą brać udział Drużyny reprezentujące:  

1. uczelniane organizacje studenckie, w tym studenckie koła naukowe, 
działające na podstawie ustawy z dnia 20 lipca 2018 r- Prawo o 
szkolnictwie wyższym i nauce;  

2. stowarzyszenia skupiające studentów medycyny;  

3. inne wyraźnie wyodrębnione organizacyjnie podmioty skupiające 
studentów medycyny, w szczególności organy samorządu studentów, 
redakcje mediów akademickich lub inne organizacje akademickie.  

6. Każda Drużyna składa się z dwóch Uczestników. Uczestnik może być 
członkiem tylko jednej Drużyny.  



7. Udział w Mistrzostwach jest możliwy po dokonaniu skutecznego zgłoszenia 
oraz otrzymaniu potwierdzenia zakwalifikowania Drużyny przez 
Organizatorów.  

2. Przebieg Mistrzostw 

1. Mistrzostwa odbywają się w dniach 4- 5 grudnia 2026 r.  

2. Pierwszy dzień Mistrzostw obejmuje:  

1. przedstawienie zasad organizacyjnych i Regulaminu;  

2. prezentację Drużyn;  

3. wykłady oraz/lub warsztaty poświęcone technikom szycia 
chirurgicznego, które mogą stanowić podstawę zadań konkursowych 
realizowanych w drugim dniu Mistrzostw.  

3. Drugiego dnia Mistrzostw odbywa się zasadnicza część konkursowa. Drużyny 
wykonują zadania sprawdzające wiedzę teoretyczną oraz umiejętności 
praktyczne z zakresu szycia chirurgicznego.  

4. Zadania konkursowe mogą obejmować w szczególności:  

A. Szycie chirurgiczne skóry oraz tkanki podskórnej 

1. szew pojedynczy węzełkowy;  

2. szew materacowy pionowy;  

3. szew materacowy poziomy;  

4. szew śródskórny;  

5. Z-plastykę;  

6. plastykę z przesunięciem płata romboidalnego sposobem Limberga;  

7. opracowanie rany specjalnej przygotowanej przez Organizatora.  

B. Zespolenia przewodu pokarmowego 

1. zespolenie jelito cienkie–jelito cienkie, koniec do końca;  

2. zespolenie jelito cienkie–jelito cienkie, bok do boku;  



 

5. Przedmiotem konkursu będą wybrane zadania spośród wskazanych powyżej. 
Organizatorzy oraz Jury mogą określić szczegółowy zakres zadań 
bezpośrednio przed rozpoczęciem konkurencji.  

6. Na wykonanie każdego zadania Drużyna otrzymuje określony czas, podany 
przez Organizatorów lub Jury przed rozpoczęciem konkurencji.  

7. Po upływie wyznaczonego czasu Jury dokonuje oceny wykonanych zadań i 
przyznaje punkty.  

8. Przy ocenie zadań Jury bierze pod uwagę w szczególności:  

1. poprawność techniczną wykonania;  

2. staranność;  

3. precyzję;  

4. estetykę;  

5. dobór techniki do zadania;  

6. organizację pracy Drużyny;  

7. przestrzeganie zasad bezpieczeństwa oraz zasad aseptyki, jeśli mają 
zastosowanie do danego zadania.  

9. Szczegółowe kryteria oceny oraz punktacja zostaną określone w karcie oceny 
lub odrębnym dokumencie technicznym, udostępnionym Uczestnikom przed 
rozpoczęciem części konkursowej.  

10.Jury może przyznać dodatkowe punkty bonusowe za szczególnie staranne 
wykonanie wybranego zespolenia, ocenianego między innymi przy użyciu lupy 
powiększającej.  

11. O zwycięstwie decyduje najwyższa liczba punktów uzyskanych przez 
Drużynę.  

12.W przypadku uzyskania przez Drużyny takiej samej liczby punktów o 
kolejności miejsc decyduje Przewodniczący Jury, po konsultacji z pozostałymi 
członkami Jury. Jury może również zarządzić zadanie dogrywkowe.  

13.Decyzje Jury są ostateczne.  



3. Jury 

1. Jury Mistrzostw liczy od 3 do 5 osób.  

2. W skład Jury wchodzą nauczyciele akademiccy, lekarze praktycy oraz inne 
osoby wskazane przez Organizatorów.  

3. Pracami Jury kieruje Przewodniczący Jury wskazany przez Organizatorów.  

4. Członek Jury powinien zachować bezstronność podczas oceny zadań. W 
przypadku wystąpienia okoliczności mogących budzić uzasadnione 
wątpliwości co do bezstronności członka Jury, powinien on poinformować o 
tym Organizatorów.  

4. Nadzór nad przebiegiem Mistrzostw 

1. Osoby nadzorujące przebieg Mistrzostw mogą udzielać Uczestnikom 
informacji organizacyjnych oraz wyjaśnień dotyczących zasad bezpieczeństwa 
i sposobu korzystania z materiałów udostępnionych przez Organizatorów.  

2. Każda drużyna ma możliwość zadania instruktorowi 3 pytań dotyczących 
konkurencji. Zachowanie podpowiedzi wpływa na punktację końcową. 

3. Osoby nadzorujące nie mogą pomagać fizycznie w wykonaniu 
poszczególnych zadań ani wykonywać ich za Uczestników.  

4. W przypadku naruszenia zasad Regulaminu, zasad bezpieczeństwa lub 
poleceń Organizatorów, Jury może przyznać punkty karne, nie zaliczyć 
zadania albo wykluczyć Drużynę z dalszego udziału w Mistrzostwach.  

5. Zgłoszenie udziału w Mistrzostwach 

1. Zgłoszenie udziału w Mistrzostwach może przesłać student uczelni medycznej 
w imieniu Drużyny oraz podmiotu, który Drużyna reprezentuje.  

2. Zgłoszenia można dokonać:  

1. poprzez stronę internetową: 
[adres strony internetowej do uzupełnienia] 
lub  



2. bezpośrednio na adres e-mail: 
[adres e-mail do uzupełnienia].  

3. Na potrzeby wydarzenia została uruchomiona strona internetowa oraz profil/
strona w serwisie Facebook: 
„Mistrzostwa Polski Studentów w Szyciu Chirurgicznym”.  

4. Na stronie internetowej oraz w mediach społecznościowych publikowane będą 
informacje organizacyjne dotyczące Mistrzostw, w szczególności 
harmonogram, komunikaty techniczne, informacje o partnerach i sponsorach 
oraz ewentualne zmiany organizacyjne.  

5. Zgłoszenia są przyjmowane od 1 września 2026 r. do 30 listopada 2026 r.  

6. W zgłoszeniu Drużyna powinna podać następujące dane:  

1. imiona i nazwiska dwóch członków Drużyny;  

2. nazwy uczelni medycznych, których studentami są członkowie Drużyny;  

3. rok studiów każdego członka Drużyny;  

4. nazwę podmiotu reprezentowanego przez Drużynę, w szczególności 
studenckiego koła naukowego lub innej organizacji;  

5. imię i nazwisko Kapitana Drużyny;  

6. adres e-mail Kapitana Drużyny;  

7. numer telefonu kontaktowego Kapitana Drużyny;  

8. oświadczenie o zapoznaniu się z Regulaminem i akceptacji jego 
postanowień;  

9. oświadczenie dotyczące przetwarzania danych osobowych na potrzeby 
organizacji Mistrzostw;  

10.opcjonalnie- zgodę na wykorzystanie wizerunku w materiałach 
informacyjnych, promocyjnych i sprawozdawczych dotyczących 
Mistrzostw.  

7. Organizatorzy przekazują informacje organizacyjne za pośrednictwem 
Kapitana Drużyny.  



8. W przypadku zgłoszenia większej liczby Drużyn niż przewidziana przez 
Organizatorów liczba miejsc, o zakwalifikowaniu do Mistrzostw decyduje 
kolejność prawidłowo dokonanych zgłoszeń.  

9. Organizatorzy zastrzegają sobie możliwość utworzenia listy rezerwowej. W 
przypadku rezygnacji zakwalifikowanej Drużyny Organizatorzy mogą zaprosić 
do udziału kolejną Drużynę z listy rezerwowej.  

10.Rezygnację z udziału w Mistrzostwach należy zgłosić Organizatorom 
niezwłocznie, nie później niż do dnia [termin do uzupełnienia], na adres e-mail 
wskazany w ust. 2.  

6. Nagrody 

1. Za zajęcie I, II i III miejsca przyznawane będą nagrody indywidualne oraz/lub 
drużynowe.  

2. Każdy Uczestnik oraz każda Drużyna otrzymają certyfikat udziału w 
Mistrzostwach.  

3. Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do przyznania wyróżnień specjalnych, 
w szczególności za najstaranniej wykonane zespolenie lub najlepszą technikę 
szycia.  

4. Rodzaj, liczba i wartość nagród zależą od możliwości organizacyjnych oraz 
wsparcia partnerów i sponsorów Mistrzostw.  

7. Bezpieczeństwo i zasady udziału 

1. Uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania zasad bezpieczeństwa, zasad 
higieny oraz poleceń Organizatorów, Jury i osób nadzorujących przebieg 
Mistrzostw.  

2. Uczestnicy korzystają wyłącznie z materiałów, narzędzi i stanowisk 
udostępnionych lub zaakceptowanych przez Organizatorów, chyba że 
Organizatorzy postanowią inaczej.  

3. Organizatorzy mogą określić szczegółowe zasady korzystania z narzędzi 
chirurgicznych, materiałów szewnych oraz modeli treningowych przed 
rozpoczęciem konkurencji.  



4. W przypadku uszkodzenia sprzętu, naruszenia zasad bezpieczeństwa, 
niesamodzielnego wykonania zadania lub zachowania sprzecznego z 
zasadami fair play, Organizatorzy lub Jury mogą podjąć decyzję o wykluczeniu 
Drużyny z udziału w Mistrzostwach.  

8. Dane osobowe 

1. Dane osobowe Uczestników będą przetwarzane przez Organizatorów w celu 
organizacji, przeprowadzenia, dokumentacji i rozliczenia Mistrzostw, w tym 
kontaktu z Uczestnikami, sporządzenia list uczestników, wydania certyfikatów 
oraz przyznania nagród.  

2. Zakres przetwarzanych danych obejmuje w szczególności: imię i nazwisko, 
nazwę uczelni, rok studiów, nazwę reprezentowanej organizacji, adres e-mail, 
numer telefonu oraz dane niezbędne do wydania certyfikatu lub nagrody.  

3. Podanie danych osobowych jest dobrowolne, ale niezbędne do udziału w 
Mistrzostwach.  

4. Dane osobowe będą przetwarzane przez okres niezbędny do organizacji i 
rozliczenia Mistrzostw, a następnie przez okres wymagany przepisami prawa 
lub uzasadniony celami archiwalnymi Organizatorów.  

5. Uczestnikowi przysługuje prawo dostępu do treści swoich danych, ich 
sprostowania, ograniczenia przetwarzania, usunięcia danych w przypadkach 
przewidzianych przepisami prawa oraz wniesienia sprzeciwu wobec 
przetwarzania.  

6. Uczestnikowi przysługuje prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu 
Ochrony Danych Osobowych.  

7. Wizerunek Uczestników może być utrwalany podczas Mistrzostw wyłącznie na 
zasadach określonych w odrębnej zgodzie lub na podstawie właściwych 
przepisów prawa. Zgoda na wykorzystanie wizerunku nie jest warunkiem 
udziału w Mistrzostwach.  

8. Szczegółowa klauzula informacyjna dotycząca przetwarzania danych 
osobowych może stanowić załącznik do Regulaminu lub formularza 
zgłoszeniowego.  



9. Postanowienia końcowe 

1. Regulamin jest dostępny na stronie internetowej: 
[adres strony internetowej do uzupełnienia] 

oraz na profilu/stronie w serwisie Facebook: 
„Mistrzostwa Polski Studentów w Szyciu Chirurgicznym”. 

2. W przypadku sporów powstałych na tle interpretacji postanowień niniejszego 
Regulaminu wiążącej wykładni dokonują Organizatorzy.  

3. Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do dokonywania zmian w 
Regulaminie, w szczególności z przyczyn organizacyjnych, technicznych, 
bezpieczeństwa lub niezależnych od Organizatorów.  

4. O zmianach Regulaminu Organizatorzy poinformują Uczestników za 
pośrednictwem strony internetowej, profilu w serwisie Facebook lub drogą 
mailową.  

5. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem decyzje podejmują 
Organizatorzy.  

6. Regulamin wchodzi w życie z dniem jego ogłoszenia.


