360toSpine is a premier series of hands-on courses designed for spinal surgeons
and proudly presented by the Polish Society of Spinal Surgery.

Kursy 360/SPINE

Techniki operacyjne i korekcja deformacji kregostupa

PIATEK 2 pazdziernika 2026 roku

GRUPY A,B,C GRUPY D,E,F
8:15-8:45 Rejestracja
Powitanie i wprowadzenie do kursu. Cele szkolenia, organizacja pracy,
8:45-8:50 podziat na grupy i stanowiska, omoéwienie map pozioméw preparatéw
Tomasz Potaczek
8:50-8:55 Zapoznanie z zasadami pracy w laboratorium: Poznanh Lab
Planowanie i symulacja korekcji deformacji czes¢ I:
ocena deformacji Lenke 3, skrzywienia strukturalne
Anatomiczne wprowadzanie $rub i kompensacyjne, wybor zakresu stabilizacji, UIV i LIV,
w odc. piersiowym, osteotomie: SPO (Th1-Thé) rozmieszczenie punktdéw kotwiczenia, zaplanowanie strategii
korekcji. RealSpine: rozpoczecie instrumentacji modeli
i przygotowanie do korekgcji
Stacja 1, grupa A Wiktor Urbanski
. . f . Tomasz Potaczek,
9:00-11:00 Stacja 2, grupa B Marek Roctawski Grupa D,E,F Michat Latalski
Stacja 3, grupa C Andrzej Smetkowski

11:00-11:15

Przerwa Kawowa, rotacja grup

Planowanie i symulacja korekcji deformacji czes¢ I:
ocena deformacji Lenke 3, skrzywienia strukturalne
i kompensacyjne, wybor zakresu stabilizacji, UIV i LIV,
rozmieszczenie punktéw kotwiczenia, zaplanowanie
strategii korekcji. RealSpine: rozpoczecie instrumentacji
modeli i przygotowanie do korekcji zakresu stabilizacji

Anatomiczne wprowadzanie $rub w odc. piersiowym,
osteotomie: SPO (Th8-Th12)

11:15-13:15

Stacja 1, grupa D Tomasz Potaczek

Wiktor Urbanski,

Crupa ABC Andrzej Smetkowski

Stacja 2, grupa E Michat Latalski

Marek Roctawski

Stacja 3, grupa F

13:15-14:00

Przerwa Lunchowa

Strategia i symulacja korekcji czesé II: dobdr strategii
korekgji, modelowanie pretéw, sekwencja manewréw
korekcyjnych, wptyw poszczegdlnych manewrdéw na
ptaszczyzne czotowa i strzatkowa. RealSpine - kontynuacja
instrumentacji i wykonywanie kolejnych etapéw korekgji.

Odcinek piersiowy: dostep boczny (torakotomia),
korpektomia piersiowa Th5, stabilizacja
przednio-boczna

14:00-16:00

Stacja 1, grupa B

Wiktor Urbanski

Stacja 2, grupa C

Tomasz Potaczek

Grupa D,E,F

Stacja 3, grupa A

Andrzej Smetkowski

Marek Roctawski,
Michat Latalski

16:00-16:15

Przerwa Kawowa, rotacja grup

Strategia i symulacja korekcji czesé II: dobdr strategii
korekcji, modelowanie pretéw, sekwencja manewréw
korekcyjnych, wptyw poszczegdlnych manewrdw na
ptaszczyzne czotowa i strzatkowa. RealSpine
— kontynuacja instrumentacji i wykonywanie kolejnych

Odcinek piersiowy: dostep boczny (torakotomia),
korpektomia piersiowa Th9, stabilizacja przednio-boczna

16:15-18:15 etapow korekgji.
Stacja 1, grupa F Michat Latalski
Andrzej Smetkowski, .
Grupa A,B,C Wiktor Urbariski Stacja 2, grupa D Tomasz Potaczek
Stacja 3, grupa E Marek Roctawski
Zakonczenie korekcji na modelach RealSpine - sesja wspoélna.
18:15-19:00 Dokonczenie zaplanowanych manewréw » ocena uzyskanej korekcji

» poréwnanie obu modeli i zastosowanych strategii » dyskusja

20:00 Kolacja



SOBOTA 3 pazdziernika 2026 roku

GRUPY A,B,C GRUPY D,E,F

Powitanie i omoéwienie planu drugiego dnia: Organizacja pracy, przypomnienie map poziomow preparatéw
8:50-9:00 ledZwiowych, wspdlne zdjecie uczestnikow i instruktoréw
Tomasz Potaczek

Planowanie korekcji odcinka ledZzwiowego:
ocena zaburzen strzatkowych, PI-LL i rozktad lordozy
Dostep boczny i LLIF: ledZzwiowej, okreslenie celu korekcji, znaczenie przestrzeni
A-LLIF L1/2iL2/3; B~ LLIF L1/2i L2/3; C - LLIF L1/2i L2/3 miedzykregowych w korekgji, wybér pozioméw LLIF, LLIF
a uwolnienie tylne i osteotomie, planowanie strategii na
podstawie przypadkéw klinicznych.

9:00-11:00
Stacja 1, grupa A Wiktor Urbanski
Stacja 2,grupa B Andrzej Smetkowski Grupa D,E,F Michat Latalski
Stacja 3, grupa C Tomasz Potaczek

11:00-11:15 Przerwa Kawowa, rotacja grup

Planowanie korekcji odcinka ledZzwiowego:
ocena zaburzen strzatkowych, PI-LL i rozktad lordozy
ledZzwiowej, okreslenie celu korekcji, znaczenie przestrze- Dostep boczny i LLIF:
ni miedzykregowych w korekcji, wybér pozioméw LLIF, D - LLIF L3/4 i L4/5, E - LLIF L3/4 i L4/5; F - LLIF L3/4 i L4/5
LLIF a uwolnienie tylne i osteotomie, planowanie strategii
na podstawie przypadkow klinicznych.

11:15-13:15
Stacja 1, grupa D Michat Latalski
Grupa A,B,C Tomasz Potaczek Stacja 2, grupa E Wiktor Urbanski
Stacja 3, grupa F Andrzej Smetkowski

13:15-14:00 Przerwa Lunchowa

Dostep tylny do kregostupa ledZzwiowego - sesja wspélna: 3 preparaty x 5 uczestnikéw
L1, L2, L3, L4, L5, S1 - instrumentacja przeznasadowa, Instrumentacja miednicy,
Poziom PSO L5, L1-2, L2-3, L3-4 - lewostronny TLIF, prawostronny TLIF

14:00-16:00
Stacja 1, grupa | Michat Latalski
Stacja 2, grupa Il Tomasz Potaczek
Stacja 3, grupa lll Andrzej Smetkowski

Podsumowanie i zakoniczenie kursu:
16:00-16:30 Oméoéwienie kluczowych elementéw szkolenia, dyskusja, informacja zwrotna, zakoriczenie kursu
Tomasz Potaczek

0 Kolacja
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